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1. OPIS TECZNICZNY
1.1. WSTEP
1.1.1. Przedmiot i zakres projektu

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano - wykonawczy przebudowy instalacji
oswietlenia ulicy Ciszewskiego w Warszawie, zwiazana z budowg sygnalizacji na skrzyzo-
waniu z ul. Dereniowg w Warszawie - Ursynowie..

1.1.2. Podstawa opracowania

Jako podstawe do opracowania przyjeto:

a. zlecenie Inwestora ,

b. projektowang geometrie ulicy,

c. podklady geodezyjne z trasami kabli i lokalizacje¢ projektowanych urzadzen o$wietleniowych
uzgodnionych przez ZUDP,

d. wizje w terenie,

e. obowigzujace normy i przepisy.

1.2. BUDOWA LINII OSWIETLENIOWYCH

Ulica Ciszewskiego w rejonie przebudowy posiada instalacje o$wietlenia ulicznego
oprawami sodowymi 250 W na stupach WZ 9 zasilanie linia kablowa YAKY 4 x 35 mm z szaf
OS 744, OS 745 i OS 739. W ramach przebudowy os$wietlenia nalezy wykonaé nastepujace
roboty:
1 Zdemontowac istniejgce shupy nr 48995, 4893, 49991 48990, 48992 i 48994 z oprawami i
wysiegnikami oraz kablami od stupa nr 48996 do stupa nr 48998, 48989 do nr 48758, od stupa nr
48993 do stupa nr 48757 i od stupa nr 48995 do stupa nr 48997. Zdemontowane materiaty
zutylizowac.
2. Ustawi¢ w projektowanej lokalizacji na fundamentach prefabrykowanych 6 shupow
oswietleniowych dwuwnekowych wysokosci catkowitej (wraz z wysiegnikiem) 9 mb lub
zgodnych z nastgpujgcymi warunkami réwnowaznosci: zastosowaé shupy oraz wysiegniki
stalowe, bezszwowe, o przekroju okragtym, ocynkowane wewngtrz i zewnatrz, o grubosci
Scianki min. 4 mm, stozkowe, bez skokowej zmiany $rednicy, w kolorze antracytowym, z
fabrycznie zabezpieczong elastomerem stopa, np. typu ANTARES P60 na fundamentach 120/43
produkcji firmy Valmont lub inny identyczny wzorniczo i technicznie. Stopy shupéw do
wysokosci 50 cm powinny by¢ zabezpieczone fabrycznie elastomerem w kolorze stupa.
Zalecany kolor stupa RAL 7016. Na stupach na wysokosci 9 mb zamontowaé na wysiegniku
jednoramiennym o kacie podniesienia 3° i dugosci 1,0 mb - dobranej do jednolitej linii Swiatta
0,0 mb od kraweznika - oprawy sodowe o mocy 150 W, spelniajgce aktualne wymagania
oswietleniowe. Zgodnie z normg PN-EN 13201 2007 "Oswietlenie drég" przyjeto kategorie
oswietlenia ME3b. Powyzsze wymagania spetnia oprawa typu Modena firmy Philips, dla ktérej
zalgczono obliczenia rozkladu natgzenia o$wietlenia. Nalezy zastosowaé powyzsze oprawy lub
zgodne z nastgpujacymi warunkami réwnowaznosci: réwnowazna wzorniczo i technicznie
oprawa w obudowie aluminiowej, wyposazona w jednoczesciowy odblysnik aluminiowy,
hartowany klosz szklany, dwukomorowa o IP min 66/65. Oprawy zasili¢ z tabliczki
bezpiecznikowej przewodem YDY 3x2,5 mm? prowadzonym wewnatrz masztu. Zastosowaé
tabliczke bezpiecznikows typu TB-1 firmy ROSA lub EKM 20-35 firmy Raychem. Oprawy
zabezpieczy¢ bezpiecznikiem 2A zamontowanym na tabliczce bezpiecznikowej. Dodatkowy
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przewod ochronny w kolorze zielono - zéttym polaczyé z jednej strony do zacisku ochronnego
oprawy, z drugiej do zacisku ochronnego latarni.

3. Utozy¢ w projektowanej trasie linie kablowe kablem typu YKY 5 x 35 mm’ pomiedzy
stupami: od stupa nr 48996 do stupa nr 48998, od stupa nr 48989 do nr 48758, od stupa nr 48993
do stupa nr 48757 i od stupa nr 48995 do stupa nr 48997. Koncéwki kabli wprowadzi¢ do wnek
stupow, podiaczy¢ pod zaciski tabliczek bezpiecznikowych. Przy tgczeniu kabli aluminiowych i
miedzianych zastosowa¢ przekladki CuAl, a punkt rozdzialu uziemi¢ uziomem sztucznym
R<5Q. Przy stupach pozostawi¢ zapasy eksploatacyjne po 2 mb z kazdej strony. Z uwagi
na nieznacznie zmniejszone obcigzenie w szafach OS pozostawié istniejgce zabezpieczenia.
Dlugos¢ linii i obcigzenie nie ulega zmianie, przekrdj przewodow linii nie zostal zwiekszony,
zatem obliczenia pomija sie.

b B LINIE KABLOWE

Kable zasilajace typu YKY 5x35 mm’ nalezy uklada¢ na glebokosci 0,7 m w trasach
pokazanych narys. nr 1.

Ze wzgledow eksploatacyjnych oraz z uwagi na liczne kolizje z istniejgcymi badz
projektowanymi urzadzeniami podziemnymi wszystkie kable prowadzi¢ w rurach ochronnych
typu AROT DVR @ 110 oraz AROT SRS @ 110 pod jezdniami lub ich réwnowaznymi
odpowiednikami. Wyloty rur zabezpieczy¢ przed zamuleniem piankg poliuretanowg. W poblizu
koron drzew rury uklada¢ metoda podkopu pod korzeniami drzew na glebokosci 1,2 mb, bez
uszkadzania korzeni.

Catlos¢ robot kablowych wykona¢ zgodnie z zapisami norm: PNE-76/E-05125, N- SEP-E-
004, PN-IEC-60364 oraz aktualnie obowigzujacymi przepisami.

1.4. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

W niniejszym projekcie przyjmuje si¢ istniejacy system ochrony od porazen pradem
elektrycznym TN-C-S. W miejscach pofaczen kabli aluminiowych 4-ro zylowych z 5-cio
zylowymi miedzianymi zastosowaé przektadki CuAl, a punkt rozdzialu uziemié¢ uziomem
sztucznym. Po zrealizowaniu projektu nalezy sprawdzi¢ w terenie skutecznos$é dziatania ochrony
przeciwporazeniowej, a stosowane protokoly przedstawi¢ przed oddaniem instalacji do
eksploatacji ZDM i Inwestorowi.

1.5. OCHRONA PRZED KOROZJA

Zgodnie z instrukcjami nr 351/98 (Zabezpieczenie przed korozjg konstrukcji betonowych
i zelbetowych) oraz 400/2004 (zabezpieczenie przed korozjg stalowych konstrukcji
budowlanych za pomocq powlok malarskich) wydanymi przez Instytut Techniki Budowlane;j
srodowisko w ktérym beda pracowatly urzadzenia energetyczne kwalifikuje sie do klasy IV o
srodowisku przemystowym1.W zwigzku z tym nalezy:
a. slupy i wysiegniki zastosowa¢ stalowe, bezszwowe, o przekroju okraglym, ocynkowane
wewnatrz 1 zewnatrz, o grubosci $cianki min. 4 mm, stozkowe, bez skokowej zmiany
$rednicy, w kolorze antracytowym, z fabrycznie zabezpieczong elastomerem stopg do
wysokosci 50 cm.
b. obudowy osprzgtu nalezy wykona¢ z tworzyw sztucznych,
c. fundamenty betonowe zabezpieczy¢ przed dzialaniem agresywnym woéd przez dwukrotne
pokrycie ich abizolem na zimno.
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1.6. UWAGI KONCOWE

a. przed rozpoczeciem realizacji projektu w terenie, Wykonawca powinien doktadnie zapoznaé
si¢ z warunkami wydanymi przez ZUDP i ZDM i dostosowa¢ do nich technologie rob6t.

b. prace nalezy wykona¢ zgodnie z PBUE wyd. V oraz aktualnie obowigzujagcymi przepisami
uwzgledniajgcymi uwagi BHP.

c. urzadzenia nalezy montowa¢ zachowujac skrajni¢ drogowa min. 0,5 m od krawedzi jezdni

d. kable przed zasypaniem zglosi¢ do wstepnego odbioru przez przedstawiciela ZDM.

2. OBLICZENIA
2.1. Moc zapotrzebowana
2.2. Spadek napigcia

Z uwagi na zmniejszenie mocy zainstalowanej powyzsze obliczenia pomija sie.
2.3 Luminancja i nat¢zenie o$wietlenia

Wiyniki obliczenia natgzenia oswietlenia jezdni wykonane za pomoca programu
komputerowego przedstawiono ponizej.

3; INFORMACJA BIOZ )

I.ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC POSZCZEGOLNYCH ROBOT PRZY BUDOWIE KABLI
a. Roboty ziemne:

- wykopy dla ulozenia kabli i shapéw w nowych trasach,

- zasypanie wykopow;
b. montaz instalacji elektroenergetycznej:

- ulozenie projektowanych linii kablowych,

- montaz nowych stupéw i opraw.

II. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Na odcinku modernizowanej ulicy Ciszewskiego wystepuja zabudowania mieszkalne i biurowe. Kable i stupy
o$wietleniowe zlokalizowano wg planu sytuacyjnego.

IIL.WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA LUDZI - OCHRONA OD PORAZEN
Zasilanie projektowanych urzadzen odbywa si¢ w systemie TN-C-S. System ochrony przed dotykiem posrednim
poprzez samoczynne wylaczenie zasilania zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-4-41.

IV.WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ
MIEJSCE I CZAS ICH WYSTAPIENIA

1. Ze wzgledu na znaczne uzbrojenie terenu prace zwigzane z demontazem i budowa linii kablowych oraz
ufozeniem rur ostonowych nalezy wykonywac¢ ze szczeg6lna ostroznoscia.

2.prace w rejonie skrzyzowafi z kablami energetycznymi (prace te wykonywaé¢ pod nadzorem Rejonu
Energetycznego)

3. ROBOTY KABLOWE WYKONYWAC PO WYLACZENIU NAPIECIA.

4. prace w pasie drogowym (prace te nalezy prowadzi¢ zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu).

V, WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci
do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomo$ci przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczefistwa i higieny pracy przed
dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkoleri w tym zakresie. Szkolenia odbywaja sie w czasie
pracy i na koszt pracodawcy. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone jako szkolenie
wstepne i szkolenie okresowe. Szkolenie wstepne obejmuje: instruktaz og6lny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie
podstawowe. Odbycie przez pracownika instruktazu ogdlnego oraz instruktazu stanowiskowego powinno byé
potwierdzone przez pracownika na pismie i odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe powinno
by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajagcym. Szkolenie okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem
podstawowym.
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Pracownicy zatrudnienia na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie okresowe (w formie instruktazu) nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach , na ktérych wystepuja szczegdlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz
zagrozenia wypadkowe- nie rzadziej niz raz do roku. Pracodawcy, inne osoby kierujace pracownikami (np.
mistrzowie, kierownicy) podlegaja szkoleniom nie rzadziej niz co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno byé
zakonczone egzaminem sprawdzajagcym. Sprawa niezwykle wazna jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie
bezpieczefistwa i higieny pracy dla pracodawcow i pracownikéw budowlanych realizowane byly wedhlug
programéw dostosowanych pod wzgledem formy i tre$ci do poszczegdlnych rodzajéw szkoleni, specyfiki zagrozen i
uciazliwosci na okre$lonym stanowisku czy grupie stanowisk.

VI WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA 1 SPRAWNA KOMUNIKACJA UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII I INNYCH ZAGROZEN

a. instruktaze pracownikow,

b. rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z drogami dojazdowymi (sgsiadujace ulice)

c. rozmieszczenie sprzgtu ratunkowego (apteczki i inne)

d. rozmieszczenie i oznaczenie granic obszaréw wewnetrznych i zewnetrznych stref pracy sprzetu
zmechanizowanego i pomocniczego.

e. rozwigzanie ukladéw komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz ogrodzenie budowy z
uwzglednieniem mozliwosci komunikacji do przylegtych do przebudowywanej ulicy poszczegélnych posesii.

4 OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW
Stosownie do art. 20 ust. 4 Prawa Budowlanego (Dz. U z 2010 r. Nr 243, poz. 1623)

oswiadczamy, ze niniejszy projekt budowlano — wykonawczy jest zgodny z obowigzujacymi

przepisami i zasadami wiedzy technicznej oraz kompletny z punktu widzen: , ktoremu ma

shuzy¢.

Projektant Ryszard Zych....St 403/82

Projektant Ryszard Kie§ Wa 28/94

Sprawdzajacy Jacek Lukasik .MAZ/0085/POOE/03
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Ciszewskiego - D IA L UX

25.01.2015

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

PHILIPS SGP681 FG 1xSON-TPP150W CR P1 / Karta danych oprawy

Wylot Swiatta 1:

105° 105°
90° 90°
75° 752
60° 600
200
450 45°
300
400
30° 15° 0° 15° 30°
cd/kim n=80%
—C0-C180 — O -0
Klasyfikacja o$wietlerr CIE: 100 powodu braku wiasciwosci symetrycznych nie mozna
Kod Flux CIE: 40 81 99 100 80 przedstawi¢ tabeli UGR dia tego oprawa.

s
DIALux 4.12 by DIAL GmbH Strona 1




Ciszewskiego D I A I_ ux

25.01.2015

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

PHILIPS SGP681 PC 1xSON-TPP70W CR P1 / Karta danych oprawy

Wylot Swiatta 1:

105° 105°
90° 90°
75% 75°
\
.
60° 60°
45° 45°
240
320
30° a5 0° 5% 30°
cd/kim n=84%
——C0-C180 —C90-C270
Klasyfikacja oswietlen CIE: 100 powodu braku wiasciwosci symetrycznych nie mozna
Kod Flux CIE: 35 74 97 100 84 przedstawic¢ tabeli UGR dla tego oprawa.

&
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Ciszewskiego

DIALux

25.01.2015
Edytor
Telefon
faks
e-Mail
Ciszewskiego / Dane planowania
Profil ulicy
Jezdnia 2 (Szerokos¢: 7.000 m, Liczba paséw jezdni: 2, Nawierzchnia: R3, q0: 0.070)
Pas Srodkowy 1 (Szerokos¢: 6.500 m, Wysokos$é: 0.150 m)
Jezdnia 1 (Szerokosé: 7.000 m, Liczba pasow jezdni: 2, Nawierzchnia: R3, q0: 0.070)
Wspotczynnik konserwaciji: 0.95
Rozmieszczenia opraw
“
3 il
[ 20.50 m
M
—
e v
0.00 :
— — g
0.00 33.00m (2
Oprawa: PHILIPS SGP681 FG 1xXSON-TPP150W CR P1
Strumien $wietiny (Oprawa): 14000 Im Wartosci maksymalne mocy o$wietleniowej
Strumien swietiny (Lampy): 17500 Im przy 70°: 374 cd/kim
Moc opraw: 169.0 W przy 80°: 11 cd/kim
Rozmieszczenie: obustronnie naprzeciwko przy 90%  0.12 cd/kim S
0o dstep slupa: 33.000 m W kazdym kierunku tworzacym podany kat z doing linig pionowg

Wysokos¢é montazu (1):

Wysoko$¢ punktu swietlnego:

Nawis (2):.
Nachylenie wysiegnika (3):
Dtugos¢ wysiegnika (4):

przy zainstalowanym i gotowym do uzytku o$wietleniu.

9.000 m Zadna moc os$wietleniowa powyzej 95°.
8.810 m Rozmieszczenie spetnia wymagania klasy
0.010m mocy o$wietleniowej G4.

30° Rozmieszczenie spetnia wymagania klasy
1.000 m indeksu os$lepiania D.6.

A

DIALux 4.12 by DIAL GmbH

Strona 3



Ciszewskiego D I A L ux

25.01.2015

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

Ciszewskiego / Lista opraw

PHILIPS SGP681 FG 1xSON-TPP150W CR P1
Numer artykutu:

Strumien swietlny (Oprawa): 14000 Im
Strumien swietlny (Lampy): 17500 Im

Moc opraw: 169.0 W

Klasyfikacja oswietlen CIE: 100

Kod Flux CIE: 40 81 99 100 80
Wyposazenie: 1 x SON-TPP150W (Czynnik
korekcyjny 1.000).

&
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Ciszewskiego

D

|ALux

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

25.01.2015

Ciszewskiego / Wyniki szczegétowe

:

s
FEN
N
—>
—
N
=
—
0.00 33.00m

Wspotczynnik konserwaciji: 0.95

Lista p6l oszacowania

1

Pole oszacowania Jezdnia 2

Diugos¢: 33.000 m, Szerokoscé: 7.000 m
Siatka: 11 x 6 Punkty

Przynalezne elementy uliczne: Jezdnia 2.
Nawierzchnia: R3, gq0: 0.070

Wybrana klasa o$wietleniowa: ME3b

T2050m

13.50

7.00

To.00

Skala 1:279

(Wszystkie wymagania fotometryczne zostaty spetnione.)

L, [cd/m?] uo Ul TI[%] SR

Wartosci rzeczywiste wedtug obliczenia: 1.34 0.64 0.63 7 0.82
Wartosci zadane wedtug klasy: >1.00 >0.40 20.60 <15 >0.50
Spetnione/nie spetnione: v e v Vs v

.

Strona 5
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Ciszewskiego

DIALux

25.01.2015

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

Ciszewskiego / Wyniki szczegétowe

Lista pol oszacowania

2 Pole oszacowania Jezdnia 1
Diugosé: 33.000 m, Szerokasé: 7.000 m
Siatka: 11 x 6 Punkty

Przynalezne elementy uliczne: Jezdnia 1.

Nawierzchnia: R3, q0: 0.070
Wybrana klasa o$wietleniowa: ME3b

Wartosci rzeczywiste wedlug obliczenia:
Wartosci zadane wedtug klasy:
Spetnione/nie spetnione:

(Wszystkie wymagania fotometryczne zostaly spetnione.)

L, [cd/m?] uo U TI[%] SR
1.34 0.64 0.63 7 0.82
2100 =040 20.60 <15 2050

¥ T e

.
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Ciszewskiego D I A L UX

25.01.2015

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

Ciszewskiego / Pole oszacowania Jezdnia 2 / Obserwator 5 / Izolinie (L)

-\1\08;/‘- 126~ 144 — e T2050m
44
ke 1.44 =T ——
44 1.62
LS 26— 1.26 \1 — N\ 162
—_ 144 1.26 o, ey PP 4 62)
N\ M T T
T1350
0.00 33.00 m

Warto$ci Candela/m?, Skala 1 : 279

Siatka: 11 x 6 Punkty
Pozycja obserwatora: (-60.000 m, 15.250 m, 1.500 m)
Nawierzchnia: R3, q0: 0.070

L, [cd/m?] uo ul Tl [%]

Wartosci rzeczywiste wedtug obliczenia: 1.41 0.64 0.74 7
Wartosci zadane wedtug klasy ME3b: >1.00 20.40 2 0.60 <15
Spetnione/nie spetnione: v v " 4 v

&
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Ciszewskiego D | A |_ ux

25.01.2015

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

Ciszewskiego / Pole oszacowania Jezdnia 2 / Obserwator 6 / Izolinie (L)

1.20\/ " A hg ] [20.50 m
—— TN 105 120 135 e

135
1.20 e .
b3 — T 1.65 S

\ ]
N 1.35\ 1.20 1.20 X
1.50 185 420 st 1.35
i ~ . 1.20 N

T13.50

1 1 i i)

0.00 33.00 m

Warto$ci Candela/m?, Skala 1 : 279

Siatka: 11 x 6 Punkty
Pozycja obserwatora: (-60.000 m, 18.750 m, 1.500 m)
Nawierzchnia: R3, q0: 0.070

L, [cd/m?] uo ul Tl [%]

Wartosci rzeczywiste wedtug obliczenia: 1.34 0.71 0.63 5
Wartosci zadane wedtug klasy ME3b: >1.00 20.40 20.60 <15
Spetnione/nie speinione: v "4 v v

&
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Ciszewskiego

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

DIALux

25.01.2015

Ciszewskiego / Pole oszacowania Jezdnia 1 / Obserwator 1/ 1zolinie (L)

1.50 165

/ /1.35/ (
35

1.50—__—1.50

.05
//\1 N 120 1 ot

150

135

Siatka: 11 x 6 Punkty
Pozycja obserwatora: (-60.000 m, 1.750 m, 1.500 m)
Nawierzchnia: R3, q0: 0.070

33.00m

T7.00m

©0.00

Wartosci Candela/m?, Skala 1 : 279

L, [cd/m?] uo Ul TI [%]

Wartosci rzeczywiste wedtug obliczenia: 1.34 0.71 0.63 5
Wartosci zadane wedtug klasy ME3b: >1.00 2040 =>0.60 <15
Spetnione/nie spelnione: " & v v v

&
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Ciszewskiego

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

DIALuUX

25.01.2015

Ciszewskiego / Pole oszacowania Jezdnia 1 / Obserwator 2 / Izolinie (L)

T7.00m

To.00

Siatka: 11 x 6 Punkty
Pozycja obserwatora: (-60.000 m, 5.250 m, 1.500 m)
Nawierzchnia: R3, q0: 0.070

33.00m

Wartosci Candela/m?, Skala 1 : 279

Ly, [cd/m?] uo ul T [%]

Wartosci rzeczywiste wedtug obliczenia: 1.41 0.64 0.74 7
Wartosci zadane wedtug klasy ME3b: >1.00 20.40 > 0.60 <15

Spetnione/nie spetnione: e w4 o v
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